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Vorfreude

Nach den zahlreichen guten Vorsatzen und hoffentlich
einem guten Start ins neue Jahr kommt schon wieder
die Vorfreude auf die neue Saison auf. Wir hoffen,
euch mit diesem Neujahrspaket die Wartezeit, bis es
wieder heisst «Manne id Hose», etwas verklirzen oder
zumindest verslissen zu kdnnen. In diesem Sinne:

Viel Spass beim Lesen und Geniessen!

2 o
P &f"‘j" eas

Zaielemt =
F"l‘ ‘:Fg_.‘; .L‘Jf 'FC.J EJC)"

Fex




VORWORT

Geschatzte Chranz-Club-Mitglieder

Danke!

«Man sollte viel 6fter einfach mal Danke sagen —
fur all die Momente, in denen man es vielleicht
vergessen hat.»

Ja, liebe Chranz-Club-Mitglieder, es ist mir wichtig,
euch zum Start ins neue Jahr wieder einmal
Danke zu sagen - fir euer grosses Engagement
fur unseren Nationalsport. Um diesem Dank Aus-
druck zu verleihen, haben wir uns entschieden,
euch mit einer Kleinigkeit zu tGberraschen, damit
ihr alle gut vorbereitet und gestarkt in die Eidge-
nossische Saison starten konnt.

Wie das schon gestaltete Titelbild zeigt, mochte
ich euch - auch im Namen aller Jung- und Aktiv-
schwinger — herzlich Danke sagen. Sie profitieren
von eurer Unterstltzung, sei es in Form von
Gaben, der Férderung von Trainingslagern oder
der Organisation von Anldssen. Wie die Karte, die
das Titelbild ziert, so schén zeigt, lernt man
im Schwingen eben noch, Danke zu sagen. Es
ist Pflicht, aber naturlich auch Ehrensache, jede
Gabe personlich zu verdanken - wie es David
Strebel auf wunderbare Weise gemacht hat.

Fallsich es dieses Jahr einmal vergessen sollte: Der
Dank geht an alle, die sich in irgendeiner Form fir

unseren Sport und unsere Gesellschaft einsetzen!

A guits Neus!
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Manuel Strupler, Prasident Chranz Club

VORSCHAU KANTONALES THUNDORF 2025

Im Mai 2025 findet turnusgemass im Unterthurgauer Verbandsgebiet das «119.
Thurgauer Kantonale Schwingfest 2025» statt. Der Tragerverein, bestehend aus
den Schitzen Thunbachtal, dem Mannerturnverein Thundorf, dem Turnverein
Thundorf und dem Schwingerverband Unterthurgau, ist unter Leitung von OK-
Prasident Daniel Rickenmann voller Tatendrang und hat in den Vereinen ein sehr
motiviertes Helferteam, welches von Freunden und umliegenden Partnerverei-
nen unterstltzt wird.

Die Politische Gemeinde Thundorf liegt oberhalb von Frauenfeld in einem Hoch-
tal auf 550 m (.M. und besteht aus den drei Dorfern Lustdorf, Thundorf und Wet-
zikon. Der Festplatz befindet sich am Dorfrand von Thundorf Richtung Frauen-
feld und bietet ausreichend Platz und eine gute Anbindung an den 6ffentlichen
Verkehr.

Der offizielle Startschuss fur das OK erfolgte mit einem Fotoshooting eine Woche
vor dem diesjahrigen Kantonalen in Ermatingen. Fur den Anlass im Thunbachtal
ist eine Schwingarena mit drei Sitzplatztriblinen fur 5000 Schwingbegeisterte
geplant. Doch bis es so weit ist und die Zuschauer am Sonntag, 4. Mai 2025 voller
Vorfreude ins Stadion strémen, muss noch einiges an Vorarbeit geleistet werden.
Das Gabenkomitee unter der Leitung von Simon Ulrich hat indes bereits einen
Spender fur den Siegermuni gefunden. Die offizielle Taufe des Stiers fand im
Rahmen des Isliker Herbstmarkts im berihmtberichtigten Schwingerstubli der
Unterthurgauer statt.

Bereits in der Woche vor dem Schwingfest sind Aktivitdten geplant. Damit die
Infrastruktur des Festzelts besser genutzt werden kann, wird das Unterhaltungs-
programm schon im Vorfeld am Mittwochabend vor dem 1. Mai durch die Stube-
te Gang eroffnet. Am Samstagnachmittag kommt dann der Nachwuchs zum
Zug. Unter der Leitung von namhaften Schwingergréssen aus dem Kanton findet
ein Schnupperschwingen statt, bei dem erstmals die Platzqualitat getestet wird.
Ab Freitagabend wird der Gabentempel der Offentlichkeit prasentiert.

Das OK freut sich, die Vorarbeiten weiter voranzu-
treiben und der Ostschweizer Schwingergemeinde
zum Auftakt der Kranzfestsaison am 4. Mai 2025 ein
unvergessliches Fest zu bereiten.




HUPF-SCHWING-ARENA

Als interessierter Chranzblatt-Leser bin ich auf das Angebot der Hipf-Schwing-
Arena fir Schulklassen aufmerksam geworden. Auch in den letzten Jahren hat-
ten die Schillerinnen und Schuler der 3./4. Klasse beim Sportthema «Kampf- und
Raufspiele» die Gelegenheit, in Schwinghosen erste Schwinger-Erfahrungen zu
sammeln. Die Mdglichkeit, dies mit einer Hupf-Schwing-Arena zu verbinden,
wollte ich gerne nutzen.

Nach einer kurzen Anfrage konnte ich eine Ubergabe mit Zbinden Marc organi-
sieren. Dank seiner Unterstlitzung genlUgten zwei Personen zum Aufstellen
der Arena. Schon der Anblick der Arena I6ste bei den Schilerinnen und Schilern
grosse Vorfreude auf die Sportlektion aus.

Wir haben die Arena auch gleich fur Aufwarmspiele wie verschiedene «Fangis»-
Varianten genutzt. Die mitgelieferten Schwinghosen ermoglichten ein echtes Er-
leben des Schwingsports — mit Ausnahme des Sdgemehls (in Korperdffnungen).
Nach einer kurzen Einfiihrung konnten die Kinder mit dem fairen Kréftemessen
beginnen, was ihnen merklich Freude bereitete.

Das zusatzliche Luftpolster in der Arena ist ideal, um nach Stirzen und Wurfen
weich zu landen, und beugt so Verletzungen optimal vor. Die Hipf-Schwing-
Arena ist schnell aufgebaut und mit der richtigen Technik auch zugig wieder
abgebaut.

KALENDER

Chranz-Club Mitgliederversammlung, Weinfelden

Thurgauer Frithjahrsschwingfest, Arbon

Thurgauer Kantonales Schwingfest, Thundorf

NOS St. Gallen

Chranz Club

Nicht nur die Schilerinnen und Schler der 3./4. Klas-
se der Primarschule Millheim hatten grossen Spass
und Freude an der Hupf-Schwing-Arena, sondern
auch weitere Klassen sowie Kindergérten nutzten
die Moglichkeit, sich in der Arena auszutoben.

Gerne werden wir an der Primarschule Millheim das
grossztgige Angebot der kostenlosen Miete der
Hupf-Schwing-Arena weiterhin gelegentlich nutzen.
Besten Dank an den Thurgauer Kantonalen Schwin-
gerverband, den Chranz Club sowie das Team des
Facilitymanagements der Sekundar- und Primar-
schule fur die Hilfe beim Verladen.

Tobias Naf
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Die Hiipf-Schwing-Arena war auch am Tag der offenen
Tur bei Felix Wirth im Einsatz.

Sommerschwingfest, Weinfelden
Schwagalp-Schwinget

ESAF Mollis

Dufourstrasse 70, 8570 Weinfelden, mail@chranzclub.ch, www.chranzclub.ch



